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Szanowni Panstwo,

Z ogromna przyjemnoscia i satysfakcja przekazuje Panstwu opracowanie
wyznaczajace kierunki rozwoju systemu rowerowego w wojewddztwie
pomorskim. Autorzy ukazuja wptyw ruchu rowerowego na rozwdj naszego
regionu, prezentujac korzysci oraz innowacyjne sposoby przezwyciezania
wielu problemoéw i przeszkéd, utrudniajacych ten sposéb komunikacji.

Istotng wartoscig koncepcji jest zwrdcenie uwagi na spotecznosci lokalne,
ktére inspirujag wiele innowacyjnych rozwiazan iprzyczyniaja sie do
powstawania atrakcyjnych produktéw turystycznych Pomorskiego, a nawet
catego potudniowego Battyku.

Kierowana do spotecznej debaty ,Zielona Ksiega”, podkresla znaczenie
monitorowania skali rozwoju ruchu rowerowego. Znajomos¢ jego
funkcjonowania jest bowiem podstawg do podejmowania racjonalnych
decyzji. Zwraca ona takze uwage na potrzebe harmonijnej i dtugoletniej
wspotpracy partnerskiej pomiedzy wszystkimi szczeblami samorzadu,
organizacjami pozarzadowymi i organami administracji centralne;j.

Rozwdéj ruchu rowerowego moze przyczynic sie do zrbwnowazonego rozwoju catego wojewodztwa
pomorskiego — zwtaszcza obszaréw zurbanizowanych. Ma réwniez wielka szanse wptynaé na wzrost
dostepnych form promocji zdrowego trybu zycia, pomoze w podtrzymaniu wizerunku naszego
regionu, jako zrédfa nowoczesnosci i wysokiego poziomu aktywnosci obywatelskiej. Przyczyni sie
takze do wzrostu skali aktywnej turystyki w atrakcyjnym srodowisku przyrodniczym i kulturowym
regionu.

Taki wizerunek regionu pomorskiego, przyjaznego dla ruchu rowerowego, wptynie na rozwoj
zrébwnowazone;j turystyki aktywnej.

Jestem przekonany, ze prezentowana koncepcja stanie sie inspiracjg dla Panstwa, do dyskusji
i wyrazenia swoich opinii na temat,Zielonej Ksiegi”.

Zapraszam do debaty.

Gdansk, wrzesierh 2009 r. /K ’| u/ tj%

Jan Koztowski
Marszatek Wojewoddztwa Pomorskiego
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Panie i Panowie,

Jestem pod wrazeniem catosciowego izintegrowanego podejscia do polityki
rowerowej Pomorza zaprezentowanego w niniejszej Zielonej Ksiedze. Stanowi ona
znakomitg podstawe dialogu, do ktérego zapraszajg jej autorzy. Jako ze zostata ona
opracowana nie tylko po polsku, ale réwniez w jezyku angielskim, stanowi ona
wartosciowy wkiad w miedzynarodowa dyskusje o polityce rowerowe;j.

Autorzy skorzystali w bardzo duzym stopniu z opracowanych zagranica dokumentéw
oraz z uczestnictwa w wielu konferencjach organizowanych w kraju i zagranica.

Sa oni zaangazowani w proces wymiany doswiadczen i wiedzy eksperckiej
zebranych w sieci organizacji skupionych w Europejskiej Federacji Cyklistéw
(ECF) oraz w ramach konferencji Velo-city organizowanych przez ECF.
Przedstawiony przez nich ogdlny przeglad i analiza waznych aspektéw dobrej
polityki rowerowej dla Pomorza sg oparte o olbrzymig liczbe dokumentéw
i badan. ECF wyraza wdziecznos$¢ Urzedowi Marszatkowskiemu Wojewddztwa

Pomorskiego oraz autorom niniejszego dokumentu za jego przygotowanie
i opublikowanie. Jestem bardzo zainteresowany wynikami proponowanego
dialogu oraz rezultatami, ktére bedziemy mogli zaobserwowac¢ na ulicach i drogach Pomorza
w nadchodzacych latach.

Z miedzynarodowego punktu widzenia warto zwréci¢ uwage na dwie istotne tezy niniejszej Zielonej Ksiegi.
Autorzy bardzo wyraziscie wyjasniaja, dlaczego dazenie do tworzenia dedykowanej infrastruktury rowerowej
moze by¢ naduzywane i stosowane do zakazywania ruchu rowerowego po jezdni. Kraje znane ze swojej
kultury rowerowej (takie jak Holandia czy Dania) skutecznie poprawity bezpieczenstwo ikomfort jazdy
rowerzystek i rowerzystéw budujac dedykowang infrastrukture tam, gdzie bylo to konieczne i uzyteczne.
Przyktady najlepszych praktyk stosowanych wtych krajach nie powinny byé naduzywane przy pomocy
polityki, ktorej milczaco przyjmowanym zatozeniem bedzie dazenie do catkowitego wyeliminowania ruchu
rowerowego z jezdni dla wygody oséb korzystajacych z samochodéw. Dokument ten pokazuje takze, ze
w rozmowach na temat rozwoju miast i regiondw duzo wazniejsze i owocne jest skupianie uwagi raczej na
ludziach niz na pojazdach. Takie podejécie sugeruje, ze podstawowym warunkiem dobrej polityki rowerowej,
skutecznie przyczyniajacej sie do rozwoju regionu, jest ustanowienie partnerskich relacji z uznanymi w skali
miedzynarodowej organizacjami wspierania ruchu rowerowego.

Zycze mieszkaricom Pomorza dobrego dialogu na temat dalszego rozwoju ich wojewddztwa jako
wiodacego regionu rowerowego Polski.

Bruksela, 9 listopada 2009 roku. %/

Dr. Bernhard Ensink
Sekretarz Generalny
Europejskiej Federacji Cyklistow

[ WG :
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Przedmowa

Oddajemy w Panstwa rece Koncepcje Rozwoju
Systemu Rowerowego Wojewddztwa Pomor-
skiego (Zielona Ksiege')". Jest to pierwsza w Pol-
sce publikacja opisujaca potencjat, sposoby wy-
korzystania ruchu rowerowego i metody jego
promocji dla rozwoju regionu.

Kluczowym pojeciem tego dokumentu nie jest
sam rower, dedykowane dla niego drogi, szlaki
rowerowe czy inne elementy infrastruktury, ale
ROZWOJ REGIONU.

. i -

Jestedmy zespotem certyfikowanych audyto- Zdjecie 1: Obchody 25-lecia powstania NSZZ Solidarmos¢
réw polityki rowerowej BYPAD, ale takze grupg  Zrodto: opracowanie wiasne

praktycznie odczuwajacag endorfiny (,hormony

szczescia”) w czasie codziennego korzystania z roweru. Od ponad dziesieciu lat poznajemy praktyczne
doswiadczenia krajow, regionéw i najbardziej innowacyjnych miast Swiata uczestniczac w Swiato-
wych kongresach rowerowych Velo-city, czynnie promujac niepowtarzalne walory Pomorza.

Od maja 2008 roku nalezymy do najbardziej dojrzatej organizacyjnie sieci stowarzyszer promujacych
korzystanie z roweréw we wszystkich jego aspektach — Europejskiej Federacji Cyklistéw (ECF). Wnosimy
w jej dziatalno$¢ nasze doswiadczenie zarzadzania strategicznego, partnerstwami, zmianami, projektami,
procesami organizacyjnymi oraz wykorzystywania zaawansowanych technologii informatycznych.

W naszych dziataniach korzystamy ze zbiorowego doswiadczenia niezwyktej spotecznosci Pomorza,
ktéra w ciggu ostatniego trzydziestolecia ruszyta z posad bryte swiata i zmienifa jego oblicze. Jeste-
$my przekonani, ze zapisy niniejszego dokumentu zmienig warunki zycia w naszym regionie w po-
rownywalnym stopniu i beda przedmiotem podobnej fascynacji w innych regionach naszego kraju
i krajow osciennych.

'Zielona Ksiega (Green Paper) to raport wladz wykonawczych zawierajacy propozycje, bez zobowigzania do dziatania. Zwykle jest
ona pierwszym krokiem w kierunku zmiany jakiegos przepisu prawa lub przyjecia strategii dziatania w wybranej dziedzinie zycia
publicznego. Zielone Ksiegi opracowywane przez Komisje Europejska (KE) s3 dokumentami majacymi zacheci¢ do podjecia debaty
publicznej. Zwykle zawieraja one prezentacje szeregu pomystéw oraz dobrych praktyk. Sg opracowywane w celu zaproszenia zain-
teresowanych oséb lub organizacji do przedstawiania pogladdw, koncepgji i informacji na dany temat. Kolejnym krokiem jest zwy-
kle opracowanie Biatej Ksiegi, czyli oficjalnego zestawu propozycji wykorzystywanych do przeksztatcenia ich w oficjalnie zatwier-
dzong i przyjeta do realizacji strategie dziatania.

Biata Ksiega (White Paper) ma charakter raportu lub przewodnika, ktéry identyfikuje problemy i sposoby ich rozwigzywania.
Jest ona wykorzystywana do edukowania i wspomagania ludzi w podejmowaniu decyzji. Stosowana jest w zyciu politycznym
i gospodarczym. Biate Ksiegi publikowane przez KE sa dokumentami zawierajacymi propozycje dziatari UE w konkretnej dziedzi-
nie zycia. Publikowane sg po udostepnieniu Zielonej Ksiegi.

: 1 Jeod
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Motro: CZLOWIEK NAUCZYE SIE LATAC NA KSIEZYC,
ALE CORAZ TRUDNIEJ MU PRZEJSC NA DRUGA STRONE ULICY

TWORZYMY HISTORIE. Tylko takie stowa moga oddac skale wyzwan, z ktérymi chcemy sie zmierzy¢.

AT
P

Po Pomorzu krazy widmo - widmo cyklizmu.
Pomysty inicjowane przez Obywatelska Lige
Ekologiczng (OLE) na czele z Rogerem Jackow-
skim, niezapomnianej pamieci Przemkiem Mile-

rem wspieranych przez Marcina Hyte z Polskie-
go Klubu Ekologicznego (PKE) z Krakowa uzna-
ne zostaty przez wtadze Gdanska za godne wy-
stuchania. Wspdlne dziatania wtadz miasta i or-
ganizacji pozarzadowych (NGOs) doprowadzity
do wysuniecia sie Gdarska w $wiadomosci pu-
blicznej na czotowe miejsce wsréd polskich
miast nie tylko ze wzgledu na warunki korzysta-
nia z roweru, ale i wiele wymiaréw jakosci prze-
strzeni publicznej.

Wysokie miejsce Pomorza wsréd regiondéw tu- «
rystycznych Polski i podobne miejsce Gdariska Zdjecie 2: Reklama francuskich roweréw Onyx w 1925r.

. . L , Zrédto: www.art.com

jest znaczacym osiggnieciem promotoréw tury-

styki jak i wtadz regionalnych. Nasze aspiracje siegaja jednak dalej — jeste$my przekonani, ze Pomo-
rze, z cata swoja réznorodnoscig bogatego dziedzictwa kulturowego i przyrodniczego, moze stac sie
liderem najbardziej innowacyjnej, wartosciowej i najdynamiczniej rozwijajacej sie w skali europej-
skiej gatezi turystyki — turystyki rowerowej.

Rower poprawia dostepnos¢ najbardziej atrakcyjnych miejsc, przedtuza sezon turystyczny, w powiaza-
niu z systemem komunikacji publicznej (zwfaszcza kolejg i przystaniami zeglugi) pomaga w przekra-
czaniu barier geograficznych i spotecznych.

Promocja ruchu rowerowego moze by¢ takze katalizatorem rozwoju spoteczenstwa obywatelskie-
go. Niniejszy dokument kierujemy przede wszystkim do mieszkaricow Pomorza, zwtaszcza tych,
ktorzy szukaja form wiaczania sie w realizacje dobrze zorganizowanych inicjatyw oddolnych.

Adresatami dokumentu s réwniez pracownicy Jednostek Samorzadu Terytorialnego (JST) wszystkich
szczebli. Czesto sg oni obecnie gotowi przyczyniac sie do poprawy warunkdw ruchu rowerowego kon-
centrujac sie gtéwnie na projektowaniu i budowie wydzielonych sieci drég rowerowych. Niniejsza Zie-
lona Ksiega ma im poméc w unikaniu btedéw popetnianych gdzie indziej. Oparta jest o najlepsze,
zintegrowane z innymi dziataniami praktyki stosowane w najbardziej przyjaznych dla roweréw mia-
stach i regionach Europy i $wiata, zwtaszcza takich, ktére doprowadzity w ostatnich latach do skoko-
wych przyrostéw skali ruchu rowerowego.

Dokument ten kierowany jest takze do cztonkéw gremidéw zajmujacych sie ocenianiem jakosci me-
rytorycznej wnioskow aplikacyjnych, sktadanych do réznego rodzaju funduszy i programéw struk-
turalnych. Osobnga grupe adresatéw niniejszego dokumentu stanowia operatorzy transportu pu-
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Motro: CZLOWIEK NAUCZYE SIE LATAC NA KSIEZYC,
ALE CORAZ TRUDNIEJ MU PRZEJSC NA DRUGA STRONE ULICY

blicznego, bez wspodtpracy z ktérymi trudno oczekiwac powstania odpowiedniej kultury rowerowej.
Moga oni takze wykorzystywaé¢ promocje ruchu rowerowego do zwigkszania skali przychodéw ze
sprzedazy swoich ustug.

Opierajac sie na doswiadczeniach krajéw skandynawskich, zakladamy konieczno$¢ wielosektorowej
wspotpracy miedzy samymi JST, a takze miedzy JST a NGOs'ami i prywatnymi firmami. W sferze proble-
mow, ktére proponujemy rozwigzywac w niniejszym opracowaniu wystepuje wiele ptaszczyzn poten-
cjalnych i realnie do$wiadczanych konfliktéw. Swiadomos¢ mozliwosci ich pojawienia sie niekiedy
zniecheca do podejmowania inicjatyw.

Nasze opracowanie ma charakter dokumentu inicjujacego proces, ktéry ma ujawnic istniejace réznice
zdan, a takze zidentyfikowac i przezwyciezy¢ braki wiedzy potrzebnej do dokonywania racjonalnych,
niejednokrotnie trudnych wyboréw na wielu szczeblach decyzyjnych. Europejskie i krajowe doswiadcze-
nia podpowiadajg jednak, ze strategia to sztuka wykorzystywania konfliktéw dla lokalnego i regionalne-
go rozwoju. Niniejsza Zielona Ksiega zawiera wiele wskazéwek, jak sprawi¢, by ta teza znalazta potwier-
dzenie w praktyce.

Mamy nadzieje, ze umozliwi ono uruchomienie procesu wykorzystywania szansy stworzenia na Po-
morzu regionu o wysokiej jakosci funkcjonowania wszystkich dziedzin zycia: gospodarczego, kultu-
ralnego i spotecznego.
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Streszczenie

Niniejsze opracowanie sktada sie z dwdch czesci izestawu zatacznikdw, dostepnych na stronie
PSWE (www.pswe.org). Wprowadzenie do niniejszej publikacji zawiera stowo wstepne Marszatka
Wojewddztwa Pomorskiego Jana Koztowskiego i Sekretarza Generalnego ECF, dr Bernharda Ensinka
oraz przedmowe, opracowang przez Zespét Redakcyjny.

Kolejne dwie czesci, podzielone na 11 rozdziatdw, zawierajq reszte opracowania.

Pierwsza cze$¢ niniejszej Ksiegi, zatytutowana,Wstepne zatozenia koncepcji rozwoju systemu rowe-
rowego Pomorza” ma charakter wprowadzajacy.

Pierwszy z jej rozdziatéw przedstawia uwarunkowania rozwoju ruchu rowerowego w wojewddztwie
pomorskim. Drugi rozdziat skfada sie z 8 podrozdziatéw. Zaczyna sie od przedstawienia jej kluczo-
wych tez. Kolejny podrozdziat przedstawia rys historyczny zmian popularnosci oraz warunkéw korzysta-
nia z roweréw w Polsce. W trzecim podrozdziale przedstawiamy informacje o obecnosci zagadnien
ruchu rowerowego w dokumentach UE, wtadz krajowych i gremiéw decyzyjnych naszego woje-
wodztwa. Zawartosc niniejszej Ksiegi jest wiec wyrazem dostosowania zapisow dokumentéow
przyjetych przez giéwne organy decyzyjne UE do warunkéw Pomorza.

W nastepnym, czwartym podrozdziale przedstawiamy wyniki badan obrazujacych role ruchu rowe-
rowego w krajach i regionach Europy, gdzie sg one wykorzystywane jako istotne elementy strategii
ich rozwoju. W zwigzku z brakiem systemu regularnego zbierania danych na ten temat na Pomorzu
akcentujemy w nim konieczno$¢ podjecia prac prowadzacych do stworzenia go. Bedzie on podsta-
wa monitorowania wynikéw postulowanych dziatar i opracowywania ostatecznego ksztattu kon-
cepcji rozwoju systemu rowerowego Pomorza - Biatej Ksiegi.

Kolejny, piaty podrozdziat zwraca uwage na wptyw ruchu rowerowego na jakos¢ zycia. Dwa kolejne
podrozdzialy omawiajg wktad ruchu rowerowego w profilaktyke, promocje zdrowia i dobrego sa-
mopoczucia, czyli wptyw ruchu rowerowego na zdrowie publiczne i stan srodowiska przyrodnicze-
go Pomorza.

Ostatni, 6smy podrozdziat zawiera analize SWOT. W jego tresci przedstawiamy szereg tez, wynikaja-
cych ze znaczacych réznic miedzy postrzeganiem charakterystycznych cech ruchu rowerowego
w Polsce i w krajach UE -15. Zwracamy w nim uwage na wystepowanie w Polsce niewerbalizowa-
nych obaw przed stosowaniem sprawdzonych dobrych praktyk europejskich oraz na brak zatwier-
dzonych dokumentéw programowych dotyczacych rozwoju systemu rowerowego na poziomie
krajowym, regionalnym i lokalnym. Jednym z wnioskéw wynikajacych z zauwazenia tych réznic jest
potrzeba radykalnego podniesienia intensywnosci dziatan edukacyjno — promocyjnych w stosunku
do dominujacych dotad dziatan nakierowanych na budowe izolowanych elementéw infrastruktury.
W zwigzku ze zidentyfikowaniem przewagi stabosci pomorskiego ruchu rowerowego nad jego sil-
nymi stronami oraz wzglednej rbwnowagi miedzy szansami i zagrozeniami, formutujemy wniosek
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Motro: CZLOWIEK NAUCZYE SIE LATAC NA KSIEZYC,
ALE CORAZ TRUDNIEJ MU PRZEJSC NA DRUGA STRONE ULICY

0 potrzebie tworzenia grup partnerskich z udziatem JST, operatoréw transportu publicznego, orga-
nizacji pozarzadowych, firm i lokalnych organizacji turystycznych.

Druga czes¢ niniejszej Ksiegi (,Obszary wdrazania przyjetych zatoze”) omawia propozycje prowa-
dzace do osiggania celéw wymienionych w drugiej czesci opracowania. Zawiera ona opisy dobrych
praktyk sprawdzonych w miastach i regionach Europy. Sktada sie ona z dziewieciu rozdziatéw i pod-
sumowania.

Pierwszy rozdziat przedstawia graficzny obraz ruchu rowerowego jako ztozonego systemu. Jest on
syntetycznym przedstawieniem wielu, czesto niewystarczajgco rozumianych w naszym kraju, wza-
jemnych zaleznosci warunkujacych jego funkcjonowanie i rozwdj. Sposoby poprawy otoczenia
i warunkow korzystania z roweru opisuje tres¢ kolejnego, rozdziatu. Przedstawia on zasady kom-
pleksowej oceny lokalnej i regionalnej polityki rowerowej wypracowane w ramach certyfikacji poli-
tyki rowerowej BYPAD. Podkreslono w nim potrzebe korzystania ze sprawdzonych europejskich
praktyk, opartych o uwzglednianie potrzeb codziennych uzytkownikéw - klientéw systemu.

Nastepny rozdziat omawia zasady finansowania proponowanych dziatan. Zauwazamy w nim mozli-
wos¢ wykorzystywania do tego celu nie tylko srodkéw budzetowych JST czy innych funduszy pocho-
dzacych z kieszeni podatnika krajowego i funduszy UE, ale takze srodkéw stuzacych ,internalizacji
kosztow zewnetrznych” motoryzacji indywidualnej, takich jak optaty za legalne parkowanie i grzyw-
ny za nielegalne parkowanie samochodéw w centrach miast, na terenach atrakcyjnych przyrodni-
czo czy wrazliwych ekologicznie terenach przyplazowych.

Ponadto, prezentujemy w nim w osobnym podrozdziale obecne i potencjalne korzysci ekonomicz-
ne i spoteczne z funkcjonowania systemu rowerowego. Prezentuje on ruch rowerowy jako czynnik
lokalnego i regionalnego wzrostu gospodarki, generujagcego nowe miejsca pracy, przychody podat-
kowe i innowacje organizacyjne, spoteczne i technologiczne.

Kolejny, szésty rozdziat opracowania omawia rozwigzania organizacyjne warunkujgce mozliwosci
rozwoju systemu rowerowego. Prezentujemy w nim geneze tworzenia i zasady funkcjonowania
grup partnerskich, a takze potrzebe certyfikacji polityki rowerowej i tworzenia w pomorskich samo-
rzadach stanowisk ,oficeréw rowerowych”.

Sibdmy rozdziat opisuje powiagzania systemu rowerowego z transportem publicznym. Prezentujemy
w nim korzysci wigzania obu podsystemoéw zréwnowazonej mobilnosci oraz wybrane zasady ksztat-
towania weztéw przesiadkowych komunikacji publicznej. Kolejny rozdziat omawia zasady prowa-
dzenia efektywnych kampanii promocyjnych.

Dziewiaty rozdziat omawia rekreacje i turystyke rowerowa. Skfada sie on z 4 podrozdziatéw. Pierwszy
z nich omawia stan obecny i perspektywy rozwoju turystyki rowerowej na Pomorzu. Zwracamy tam
uwage na wzajemne uwarunkowania i synergiczne efekty promocji codziennego korzystania z roweru
dla rozwoju lokalnego i regionalnego. W osobnej ramce przedstawiamy dane na temat znaczenia re-
kreacji i turystyki rowerowej w okolicach najbardziej rowerowego miasta Niemiec (Miinster).

Drugi podrozdziat pokazuje réznice w postrzeganiu turystow rowerowych w krajach UE-15 i w Pol-
sce. Trzeci podrozdziat zawiera informacje na temat specyfiki turystyki rowerowej i jej znaczenia dla
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Motro: CZLOWIEK NAUCZYE SIE LATAC NA KSIEZYC,
ALE CORAZ TRUDNIEJ MU PRZEJSC NA DRUGA STRONE ULICY

rozwoju turystyki jako takiej. Ostatni, czwarty podrozdziat zawiera opis obecnego stanu sieci tras
rowerowych Pomorza. Zawiera on argumenty na rzecz skupienia wysitkéw na potencjalnej magi-
strali ruchu rowerowego regionu - trasie Euro-Velo R9, powigzanego z sieciag Greenways.

Dziesiagty rozdziat opracowania dotyczy dziatan na rzecz poprawy bezpieczenstwa. Jego tresc¢ oparta
jest o opracowania tworzone w krajach UE, osiggajacych zaréwno najlepsze wskazniki bezpieczen-
stwa ruchu drogowego jak i znaczenia ruchu rowerowego w zyciu codziennym. Z krajow tych moze-
my oczekiwac najwiekszego naptywu turystéw rowerowych. Omawiamy w nim szereg przepiséw pra-
wa wptywajacych na warunki funkcjonowania ruchu rowerowego w Polsce oraz na perspektywy jego
rozwoju. Sugerujemy podjecie wysitkdw na rzecz ich uproszczenia oraz na zmiane struktury roztozenia
akcentéw ich stosowania.

Jedenasty rozdziat zawiera zaproszenie do dialogu na temat tresci niniejszej Ksiegi. Bedzie on stano-
wit podstawe uszczegdtowienia jej zapiséw. Wskazujemy w nim, jak brak dialogu moze spowodowac
marnotrawstwo funduszy publicznych oraz ogélng nieskutecznos¢ dziatar zachecajacych do codzien-
nego korzystania z roweréw.

Zamieszczone na zakonczenie Ksiegi podsumowanie omawia w skrécie jej podstawowe tezy.

Zestaw 4 zatacznikéw, umieszczonych na koncu Ksiegi przedstawia konkretne propozycje sposobu
wdrazania jej zapisow.
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1  Gléwne uwarunkowania rozwoju ruchu rowerowego
w wojewodztwie pomorskim

Dla rozwoju systemu rowerowego w regionie podstawowe znaczenie majg procesy zmiany struktu-
ry osiedlenczej i przestrzennej, wptywajace na utrwalanie sie nawykdw korzystania z samochodéw
w zyciu codziennym. W najwiekszym skrécie obrazuje je mapa nr 1.

Pokazuje ona, ze w wojewddztwie pomorskim, zwtaszcza w Obszarze Metropolitalnym Zatoki
Gdanskiej (OMZG) i jego bezposrednim sasiedztwie zachodzi zjawisko tzw. urban sprawl (,rozlewa-
nia sie terenéw zurbanizowanych”) - redukcja gestosci zaludnienia w obszarach srédmiejskich po-
taczona z jednoczesnym procesem migracji
e . o . .
[ vomirines 0s0b osiggajacych wyzsze poziomy dobrobytu
obaticriei na obszary podmiejskie i sasiadujace z aglome-
racja obszary wiejskie.

[

Wydtuza to dtugos¢ codziennych podrézy do
miejsc pracy (zlokalizowanych gtéwnie w blisko
gesto zabudowanych obszarach srédmiejskich),
podnoszac koszty funkcjonowania transportu
publicznego i obnizajac jego atrakcyjnos¢. Wia-
Mapa 1: Kierunki i salda migracji w wojewoédztwie pomorskim Z3Cy sig z tym proces wzrostu uzaleznienia od
w latach 1950-2006 samochodu przyczynia sie do wzrostu trudno-
Zrédto: Studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowa- . k . ieszkanca bi
nia przestrzennego miasta Gdariska. (20 grudnia 2001). Za- sCi przekonywania mieszkancow o potrzebie
facznik do Uchwaty Rady Miasta Gdariska NR XLI1/1289/2001 reorientacji po||tyk| komunikacyjnej' Przeja_
Gdarnisk, pomorskie, Polska: Zarzad Miasta Gdarska. . , ; .

wem tego jest opdr przed rozszerzaniem i kon-
sekwentnym egzekwowaniem systemu optat za korzystanie z ograniczonej liczby miejsc do parko-
wania samochodéw.

Strategiczne znaczenie dla dostepnosci komunikacji indywidualnej wojewédztwa dla podréz-
nych korzystajacych z pojazdéw samochodowych, roweréw oraz pieszych maja drogi ladowe.
Sie¢ drogowa wojewddztwa ma taczng dtugosc 19,5 tys. km. Przez teren wojewddztwa przebiega
8 drég krajowych i 69 drég wojewddzkich oraz drogi powiatowe i gminne.

Wskaznik liczby samochodéw osobowych przypadaj
Rok | 2001 2002 2003 2004 2005 2006
Liczba gospodarstw domowych 646900 | 691700 | 705300 | 712400 | 719700 | 728800
Liczba samochodéw osobowych 609911 630400 | 686745 733582 | 724913 | 780160
Wskaznik liczby samochodéw/ gosp. domowe 0,94 0,91 0,97 1,03 1,01 1,07

Tablica 1: Wskaznik liczby samochodéw osobowych przypadajacych na gospodarstwo domowe w woj. pomorskim
Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych Banku Danych Regionalnych GUS, 24 czerwca 2008r.
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Motro: CZLOWIEK NAUCZYE SIE LATAC NA KSIEZYC,
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Z uwagi na rosnacy ruch turystyczny z kraju jak

o~ i zagranicy, w dokumentach programowych

o wojewoddztwa dostrzega sie koniecznos¢ roz-

woju sieci drég. Ze wzgledu na swoje potozenie

-H___HHJ (dostep 'do morza)‘ Wojewédztwo porr?orskie

dysponuje dobrymi warunkami rozwoju we-

zkéw transportowych i transportu multimodal-

nego (w tym réwniez systemdw rower plus ko-

lej). W celu poprawy wykorzystania infrastruk-

tury transportu, realizowanych jest szereg pro-

Wykres 1: Wskaznik liczby samochodéw osobowych przypa-  jektéw rozbudowy i modernizacji drég dostepu
dajacych na gospodarstwo domowe w woj. pomorskim . , , ; ,

Zrédio: Bank Danych Regionalnych GUS, czerwiec 24, 2008 dO jej weztowych punktéw (gtéwnie portow

¢yt za: S. Ciurkowski; praca licencjacka morskich). Warto zadba¢, by przy ich realizacji

uwzgledniano réwniez interesy niezmotoryzo-

wanych — niechronionych uczestnikéw ruchu. Niniejsze opracowanie zawiera szereg wskazéwek, jak

ten postulat realizowac.

iy | 2002 e e =004 frar P el

Nadbattyckie potozenie portéw morskich wojewddztwa umozliwia turystom rowerowym dotarcie na
Pomorze drogq wodna. Potaczenia regularne wystepuja gtéwnie ze Szwecja. Z Gdanska i Gdyni do-
ptyna¢ mozna miedzy innymi do szwedzkich portéw Karlskrona i Nyndshamn. Z portéw Pomorza po-
tencjalnie mozliwe s réwniez rejsy wycieczkowe do Obwodu Kaliningradzkiego Federacji Rosyjskiej
oraz na Bornholm.

Specyficzny potencjat przewozowy tworzg funkcjonujace w sezonie letnim potaczenia siecig tram-
wajéw wodnych, faczacych Gdarnisk, Sopot i Gdynie z portami potwyspu helskiego: Helem i Jastar-
nig. Podobny potencjat reprezentuja pofaczenia miedzy portami Zalewu Wislanego — Krynica Mor-
ska a potozonymi w wojewddztwie warminsko — mazurskim portami: Elblagiem i Fromborkiem,
a takze z miejscowosciami potozonymi wzdtuz Kanatu Elblaskiego.

Dostepnos¢ komunikacji lotniczej opiera sie przede wszystkim na funkcjonowaniu Portu Lotniczego
Gdanisk im. Lecha Watesy w Rebiechowie. Jako trzeci co do wielkosci port lotniczy w Polsce stanowi zapaso-
we lotnisko dla portu lotniczego w Warszawie. W latach 1991-2005 wielkos¢ przetadunkéw w porcie wzro-
sta dwunastokrotnie, a liczba odprawianych pasazeréw ponad osmiokrotnie. Prognozy wzrostu przewo-
zéw w transporcie lotniczym wskazuja na potrzebe rozbudowy portu lotniczego i uruchomienia innych
lotnisk wojewddztwa, dotychczas niewykorzystywanych przez lotnictwo cywilne (np. Gdynia — Babie Doty,
Stupsk - Redzikowo).
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2 Gtowne zatozenia Zielonej Ksiegi

Gléwnym celem opracowania niniejszej Zielonej Ksiegi jest wskazanie dziatarh prowadzacych do roz-
Wwoju systemu rowerowego w regionie, a tym samym do objecia przez Pomorze pozycji najbardziej
przyjaznego dla ruchu rowerowego regionu Polski. Pomorze dzieki temu stanie sie regionem o bardzo
wysokiej jakosci zycia, atrakcyjnym dla mieszkaricow, inwestorow i turystéw.

Mysla przewodnig jej opracowania jest dazenie do ROZWOJU REGIONU i traktowanie systemu ro-
werowego jako waznego narzedzia do osiggania tego celu.

W zwiazku z tym uznajemy za celowe promowanie korzystania z roweru w zyciu codziennym i w czasie wol-
nym — jako racjonalnej alternatywy wszystkich innych srodkéw transportu — albo samodzielnie, na krétkich
dystansach, albo - na wiekszych odlegtosciach — w powiazaniu z transportem publicznym (gtéwnie koleja).
Korzystanie z roweru powinno mie¢ miejsce czesciej niz dotad i obejmowac coraz szersze grupy ludnosci.

Umozliwi to zmniejszenie presji wywieranej przez motoryzacje na srédmiejskie obszary miast, re-
dukcje czynnikéw przyczyniajacych sie do zmiany klimatu (redukcje emisji dwutlenku wegla i in-
nych gazéw cieplarnianych) i pogorszenia jakosci zieleni miejskiej.

Rower, ktéry w warunkach miejskich jest postrzegany przez korzystajacych z niego za wygodny, szybki
i tani Srodek transportu, stanie sie w wiekszym niz dotad stopniu zrédtem pozytywnych emocji, zdrowia
i oszczednosci wydatkéw. W skali regionu wzmocni przedsiebiorczos¢, zwiekszy liczbe atrakcyjnych
miejsc pracy, przychodéw podatkowych JST i skarbu panstwa; przyczyni sie do poprawy jakosci relacji
miedzyludzkich, a takze do poprawy jakosci i efektywnosci wykorzystywania przestrzeni publicznych.

W wyniku podejmowanych dziatar nastapi poprawa bezpieczenstwa wszystkich uczestnikéw ruchu,
zwiaszcza dzieci, mtodziezy i senioréw. Wzmocni na Pomorzu dobry ,klimat rowerowy’, pozytywnie
odbierany zaréwno przez turystéw, jak i mieszkancow, korzystajacych z roweru w zyciu codziennym,
a takze w ramach rekreacji i wielodniowych wycieczek podejmowanych w czasie urlopu.

e

Zdjecie 3: Uczestnicy Walnego Zgromadzenia Cztonkéw ECF w Brnie w Republice Czeskiej, maj 2008r.

Zrédto: http://www.ecf.com/2969_1
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Motro: CZLOWIEK NAUCZYE SIE LATAC NA KSIEZYC,
ALE CORAZ TRUDNIEJ MU PRZEJSC NA DRUGA STRONE ULICY

2.1 Podstawowe tezy niniejszego opracowania

1.

Zapisy zawarte w niniejszej Ksiedze sa oparte o wieloletnie praktyczne doswiadczenia najbardziej
rowerowych krajéw, regiondéw i miast Europy. Od wielu lat plasujg sie one na bardzo wysokich
miejscach w rankingach efektywnosci gospodarowania, atrakcyjnosci dla inwestoréw i jakosci zy-
cia mieszkaricédw. Ich sukcesy w osigganiu celéw przedstawionych w niniejszym opracowaniu byty
mozliwe w wyniku konsekwentnej realizacji spéjnej polityki wypracowanej w warunkach partner-
skiej wspotpracy whadz wszystkich szczebli z organizacjami pozarzadowymi i firmami prywatnymi.

Doswiadczenia tych krajow, regionéw i miast znalazly swoje odzwierciedlenie w zapisach oficjal-
nych dokumentéw KE dzieki m. in. aktywnosci najwiekszej organizacji rowerzystéw na $wiecie
- Europejskiej Federacji Cyklistow (ECF).

Bezrefleksyjne negowanie tez zawartych w niniejszym opracowaniu oznacza w praktyce nego-
wanie nie tylko wieloletniego dorobku ECF, ale i kierunkéw polityki UE. Jestesmy swiadomi, ze
rozwoj systemu rowerowego jest uwarunkowany kulturowo. Nawykéw i przyzwyczajen nie da
sie zmienic¢ z dnia na dzien, ale juz teraz mozna przyja¢, w procesie otwartej komunikacji miedzy
réznymi interesariuszami, ze nie ma potrzeby powtarzania btedéw popetnionych gdzie indziej.

Najwazniejszym wyzwaniem dla rozwoju systemu rowerowego Pomorza jest stworzenie odpo-
wiedniego klimatu rowerowego - ,,KULTURY ROWEROWEJ”. Koniecznym warunkiem tego jest
odejscie od filozofii tworzenia dla rowerzystéow wydzielonych drég rowerowych. Taka polityka
jest bardzo kosztowna, nie moze doprowadzi¢ do petnego zaspokojenia potrzeb ruchu rowero-
wego ani nie sprzyja bezpieczenstwu.

Rowerzysci na jezdni sg tym bezpieczniejsi, im jest ich tam wiecej, a préby dazenia do ich catko-
witego usuniecia z przestrzeni przeznaczonej jakoby wytacznie dla samochodéw sa nieskutecz-
ne. Filozofia tworzenia infrastruktury drogowej oparta na dazeniu do catkowitego wyeliminowa-
nia rowerzystow z jezdni byta w swoim czasie tworzona w hitlerowskich Niemczech, obecnie jest
catkowicie zarzucona we wszystkich krajach realizujagcych polityke zréwnowazonego rozwoju.

Nadal w Polsce przyjmuje sie czesto zatozenie o potrzebie izolowania poszczegélnych grup
uzytkownikéw przestrzeni drogowej od siebie. Skutkowato to koncentrowaniem uwagi na bu-
dowie wydzielonych $ciezek, drdg i tras rowerowych. Przyczyniato sie to do utrwalania w $wia-
domosci spotecznej nieprzyjaznych nastawien réznych grup uzytkownikéw do siebie. Proponu-
jemy zmiane tego podejscia poprzez promowanie przyjaznego wspotistnienia réznych uzyt-
kownikéw w okolicach weztéw przesiadkowych, drogach wylotowych, centrach miast, histo-
rycznych srédmiesciach i rejonach gtéwnych atrakgji turystycznych.

Wielka szansa regionu jest fakt, ze wielu pomorskich dziennikarzy promuje ruch rowerowy, do-
strzegajac wieloaspektowe korzysci wynikajace z jego rozwoju.

Doswiadczenia najbardziej rowerowych krajow europejskich wskazuja, iz w pierwszej kolejnosci
warto opracowac zintegrowang polityke rowerowa dla danego obszaru. Wieksze efekty pojawia
sie stosunkowo szybko w momencie zwiekszenia naktadéw na dziatania edukacyjne i promocyj-
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Motro: CZLOWIEK NAUCZYE SIE LATAC NA KSIEZYC,
ALE CORAZ TRUDNIEJ MU PRZEJSC NA DRUGA STRONE ULICY

ne, a nie wtedy, gdy wysitek wtadz koncentrowac sie bedzie jedynie na tworzeniu wydzielonych
drég rowerowych.

Ponizszy schemat obrazuje, jak przyjmowanie rozwiagzan opartych o uznanie, ze ruch rowerowy
to bardziej sport niz transport prowadzi do podejmowania strategicznych decyzji, ograniczaja-
cych mozliwos$¢ wykorzystania go w codziennym zyciu.

skromny udziat przejazdéw znaczny udziat przejazdow
rowerowych w strukturze podrozy samochodem w strukturze podrézy
skromne zasoby przeznaczane znaczne zasoby przeznaczane
na rzecz tworzenia udogodnien na rzecz tworzenia udogodnien
dla cyklistow dla transportu samochodowego
niska konkurencyjnos¢ wysoka konkurencyjno$¢

przejazdéw rowerowych transportu samochodowego

A

Rysunek 1: Wzrost skali transportu samochodowego i skromne znaczenie komunikacji rowerowej uznaje sie za zjawiska o charakte-
rze naturalnym, niezaleznym od planowania. Ten‘fakt’z kolei przyjmuje sie w dziataniach uzasadniajacych (strzatki czerwone), w rze-
czywistosci wzmacniajacych te ‘fakty; ktére uwaza sie za niezalezne od siebie (strzatki zielone i strzatki z liniami przerywanymi).
Strzatki czerwone wskazuja na potaczenia, ktdre sa realizowane. Zielona strzatka pofaczenia ktére sa w pewnym stopniu realizowa-
ne, a strzatki rysowane liniami przerywanymi symbolizuja potaczenia, ktére sa budowane w stabym lub w zadnym stopniu.

Zrédto: Johanna Kallioinen , Instytucjonalne miejsce komunikacji rowerowej w planowaniu transportu’, referat przedstawiony na
Kongresie Velo-city, Paryz 2003r.

9. W niniejszym opracowaniu identyfikujemy takze przejawy trudnosci zrozumienia réznic pogla-
doéw, wystepujacych miedzy osobami doswiadczonymi w codziennym korzystaniu z roweru
a tymi, ktérzy doswiadczeniem takim jeszcze nie dysponuja.

10. Korzystanie z roweru jest w mniejszym niz sie zwykle uwaza stopniu zalezne od warunkéw po-
godowych - mozna z niego korzystac réwniez w okresie jesienno-zimowym, przy czym im cze-
sciej korzystamy z niego w codziennym zyciu, tym lepiej jeste$smy przygotowani do korzystania
z niego przez caty rok. Kraje o bardziej surowym klimacie niz Pomorze czesto wykazuja sie wyz-
szymi wskaznikami korzystania z roweru’.

Zdjecie (po lewej) 4: Rowerzystki dojezdzajace do pracy podczas jednego z zimowych porankéw w Kopenhadze
Zrédto: prezentacja Burmistrza Kopenhagi Klausa Bondama przedstawiona na Kongresie Velo-city Monachium 2007r.
Zdjecie (po prawej) 5: Widok szkolnego parkingu rowerowego w Turku w styczniu 2004r.

Zrédto: prezentacja Mari Paatalo przedstawiona na Kongresie Velo-city Dublin 2005r.

' por.,Miasta rowerowe — miastami przysztosci’, Komisja Europejska, Luksemburg 2000
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Refleksja nad przestankami popularnosci roweréw w réznych miastach i regionach Europy pozwala
uznac takze, ze:

11. Krajobraz, klimat, elementy urbanistyki i struktury demograficznej Pomorza sa podobne do naj-
bardziej rowerowych miast i regionéw Europy. Pomorze dysponuje wiec bardzo duzym poten-
cjatem rozwoju rekreacyjnego, komunikacyjnego i turystycznego ruchu rowerowego.

12. Waznym wyréznikiem Pomorza jest wystepujacy w regionie potencjat budowy szlakéw rowero-
wych wzdtuz gtéwnych ciekéw wodnych oraz wytaczonych z eksploatacji linii kolejowych.

13. Rower na dystansie do 7,5 km w miescie jest szybszy niz samochdd. Jednoczes$nie 30% podrézy
w miescie odbywa sie na odlegtos¢ do 3 km, potowa na odlegtos¢ do 5 km, czyli znaczna ich
czes¢ z powodzeniem mogtaby zostac zastgpiona przejazdami rowerowymi. Na wieksze odle-
gtosci praktyczna alternatywa przejazdéw samochodami stanowia podréze realizowane w ra-
mach systemu ,Rower + Kolej".

14. Nowoczesna turystyka rowerowa jest uprawiana przez ludzi ponad przecietnie wyksztatconych,
ponad przecietnie zarabiajacych, pozostawiajacych w lokalnej gospodarce wiecej pieniedzy niz
turysci zmotoryzowani.

15. Walory przyrodnicze i elementy dziedzictwa historycznego Pomorza sg narazone na szereg ne-
gatywnych skutkéw rozwoju motoryzacji indywidualnej. W niniejszym opracowaniu wprowa-
dzamy w zwiazku z tym pojecie,cisnienia motoryzacji’, ktore definiujemy jako catoksztatt proce-
sow obejmujacych przejawy ujemnego oddziatywania bezrefleksyjnego korzystania ze srodkéw
motoryzacji indywidualnej na srodowisko przyrodnicze i spoteczne.

i VLAY i )
Zdjecie 6: Samochody uczestnikéw ,truskawkobrania” w okolicach Brodnicy Gornej (Pojezierze Kaszubskie) w czerwcu 2008 r.

Zrédto: zatacznik do komunikatu poczty elektronicznej przestanej przez prof. zw. dr hab. Jana Burnewicza
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2.2 Rys historyczny ruchu rowerowego w Polsce

Stowo ROVER (w wersji polskiej: rower) pochodzi od angielskiego stowa to rove — wedrowac, watesac
sie, widczyc sie. W roku 1885 John Kemp, bratanek ojca brytyjskiego przemystu rowerowego Jamesa
Starleya, skonstruowat pojazd bedacy pierwowzorem dzisiejszych roweréw: kota o zblizonej wielkosci,
naped faricuchowy, wygodne siodetko i kierownica. Wehikuty o takim ksztalcie, sprzedawane pod
marka Rover Safety Cycle, zyskaty pod koniec XIX wieku sporg popularnos¢ réwniez w Polsce, a ich
spolszczona nazwa stafa sie okresleniem stosowanym powszechnie jako okreslenie ,generyczne”.

Rysunek 2: Postac kobiety na rowerze pod koniec XIX w. Zrédto: http://bridgetatkinson.com/about-the-author/short-story-
woman-and-bicycle/

W roku 1886 powstaje Towarzystwo Cyklistow — drugie po Warszawskim Towarzystwie Wioslarskim
stowarzyszenie sportowe. W roku 1892 wynikiem starat Towarzystwa zostaje otwarty ziemny tor
kolarski na warszawskich Dynasach, jeden z najnowoczesniejszych obiektéw tego typu w Europie.

Zdjecie 7 (po lewej): Cztonkowie Warszawskiego Towarzystwa Cyklistéw na Nowym Swiecie w roku 1897r.

Zrédto: www.starerowery.republika.pl

Zdjecie 8 (po prawej): Cztonkowie Warszawskiego Towarzystwa Cyklistow przed Belwederem w oczekiwaniu na Prezydenta Sta-
nistawa Wojciechowskiego w roku 1926 Zrédto: www.starerowery.republika.pl

' Aleksander Buczynski i inni, Rower, historia, legendy, sytuacje, wyprawy, technologie, techniki, typy, Wyd. Pascal, Bielsko - Biata, 2004 r.
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W 1920 powstaje Zwiagzek Polskich Towarzystw Kolarskich, przemianowany w roku 1938 na Polski
Zwiazek Kolarski, wspétpracujacy z powstata w roku 1892 Miedzynarodowa Unia Cyklistéw. Nas in-
teresuje jednak rozwdj uzytkowej jazdy rowerem.

Wzrost popularnosci roweru w zyciu codziennym byt uwarunkowany nie tylko postepem w zakresie
konstrukgji samych roweréw, ale postepem w zakresie budowy drdg - nie obcigzonych jeszcze prze-
jawami masowej motoryzacji.

Zdjecie 9: Karol Wojtyta podczas wycieczki rowerowej w latach 50-tych Zrédto: www.g1.powiat.sejny.pl
Rysunek 3: Plakat z lat 50-tych promujacy codzienna jazde rowerem Zrédto: www.starerowery.republika.pl

Okres po drugiej wojnie $wiatowej cechuje sie w Polsce z jednej strony kontynuacja spontanicznego
rekreacyjnego i uzytkowego korzystania z roweréw, z drugiej — skrajnym ograniczeniem réznorod-
nosci oferty roweréw w handlu. Radykalne hamowanie rozwoju motoryzacji przed rokiem 1956
i mniej radykalne, ale ciggle skuteczne do roku 1989 byto przyczyna narastajacych frustracji w spo-
feczenstwie, zwlaszcza w warunkach niskiego poziomu jakosci ustug transportu publicznego. Uru-
chomienie produkgji,matego fiata” w poczatkach lat siedemdziesigtych XX wieku, potaczone z pew-
nym zwiekszeniem mozliwosci odwiedzania krajow zachodniej Europy, przyczynito sie do skupienia
aspiracji ludnosci na posiadaniu i korzystaniu zsamochoddw. W tym samym czasie, najwieksza fabryka
roweréw w Europie — bydgoski Romet przeznaczat gtéwna czes¢ swojej produkgji na rynki zagranicz-
ne. Do bardzo stabo rozwinietej sieci sklepéw rowerowych trafiaty najczesciej, odrzuty z eksportu” lub
nie cieszace sie zainteresowaniem coraz wybredniejszych klientéw rowery ,Ukraina”

Dopiero po roku 1989 i otwarciu rynku Polacy mogli zacza¢ masowo korzystac z rozpoczetej w po-
fowie lat 1980-tych rewolucji technologicznej: wielobiegowych rowerdw nowej generacji (ATB
i MTB). Rdwnolegle rozwijajaca sie motoryzacja zaczeta wypiera¢ tradycyjnych rowerzystéw z jezd-
ni. Polska zaczeta zajmowac jedno z czotowych miejsc w europejskich statystykach wypadkéw dro-
gowych. Przedmiotem fascynacji stata sie budowa wydzielonych drég dla roweréw, ktdrej towarzy-
szyt czesto niski poziom refleksji — wielu zmotoryzowanych nabrato przekonania, ze trapigce miesz-
kancéw wszystkich wiekszych miast kraju korki w godzinach szczytu byty i s3 wynikiem nienadaza-
nia z budowa nowych ulic w stosunku do wzrostu liczby samochodéw.
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Ruch rowerowy zaczat by¢ traktowany jako problem, chyba ze odbywat sie w celach rekreacyjnych
na wydzielonych drogach rowerowych.

Zdjecie 10 (po lewej): Przejazd rowerowy w Gdarisku w roku 2006. Zrédto: opracowanie wtasne
Zdjecie 11 (po prawej): Rowerowy Uniwersytet Gdanski — spotkanie promocyjne organizowane przez Gdariska Kampanie Rowe-
rowa w kwietniu 2004r. Zrédto: www.rowery.gdansk.pl/galerie.php

W Gdanisku budowa takich drég wywotata dynamiczny wzrost popularnosci rekreacyjnej jazdy rowerem,
co zauwazyly wtadze miasta. Warunki do codziennego korzystania z roweru nadal ulegaty jednak pogor-
szeniu. Rowerzysci zaczeli sie organizowad i krytykowac tworzenie wydzielonych tras o jakosci nawierzch-
ni nizszej niz ta, z ktoérej korzystali dotychczas na jezdniach. W pofowie lat 90-tych Obywatelska Liga
Ekologiczna w ramach corocznie organizowanych masowych przejazdéw przez miasto zaczeta domagac
sie zakazu budowy drég rowerowych z kostki betonowej, opracowania catosciowej koncepcji rozbudo-
wy sieci drég rowerowych i ustalenia standardéw technicznych, ktére winny one spetniac.

Przedstawiciele polskich organizacji ekologicznych i Srodowisk naukowych zaczeli regularnie uczestni-
czy¢ w organizowanych co dwa lata swiatowych kongresach planowania rowerowego Velo-city. Préby
dotarcia z prezentacjami doswiadczen innych miast i regionéw do gremiéw decyzyjnych w kraju
zwykle jednak koriczyty sie niepowodzeniem.

Wysitki te doprowadzity do powstania przy ul. Hallera w Gdarisku w roku 2002 pierwszej drogi rowe-
rowej spetniajacej oczekiwania rowerzystéw. W kolejnych latach miasto mogto realizowa¢ ze $rod-
kow ONZ Gdanski Rowerowy Projekt Inwestycyjno — Promocyjny, zakfadajacy budowe kolejnych
drég rowerowych i uspokojenie ruchu na 70 km ulic.

Dyrekcja SKM pod wptywem sugestii dziataczy Polskiego Klubu Ekologicznego wprowadzita mozli-
wos¢ darmowego przewozu roweréw w okresie letnim. Klienci SKM ocenili to jako najbardziej przy-
jazna dla podréznych innowacje firmy.

W maju 2008 roku Fundacja Partnerstwo dla Srodowiska z Krakowa wraz z Pomorskim Stowarzysze-
niem Wspdlna Europa (PSWE) zostaly przyjete jako pierwsze dwie organizacje z Polski w sktad dzia-
fajacej od 1983 roku ECF.

Wtadze Tréjmiasta, nadal przekonane o koniecznosci koncentrowania sie na tworzeniu wydzielo-
nych drég rowerowych przygotowaty ambitny plan rozbudowy ich sieci. Z inicjatywy PSWE wtadze
Gdanska uznaty za celowe uruchomienie przygotowan do ubiegania sie o prawo organizowania
w Tréjmiescie kongresu Velo-city w roku 2013.
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2.3 Odniesienie do dokumentéw programowych przyjetych na szczeblu europejskim, kra-
jowym i regionalnym

Przygotowujac niniejsze opracowanie opieralismy sie na zapisach nastepujacych dokumentéw pro-

gramujacych rozwdj regionu, opracowywanych na szczeblu UE, krajowym i regionalnym. Ponizej

przedstawiamy je w uktadzie tabelarycznym:

Green Paper - A European Strategy for Sustainable, Compe-
titive and Secure Energy (2007):

- zintegrowane podejscie do przeciwdziatania zmianom « redukcja korzystania z samochodéw osobowych
klimatu i wzrost skali korzystania z roweréw jako energoosz-
« potrzeba podjecia ponownego wysitku w dziedzinie trans- | czednych srodkéw transportu

portu

Green Paper on Energy Efficiency (2005):

« kampanie spoteczne dotyczace efektywnosci energetycznej | « korzystanie z dobrych praktyk korzystania z roweréw

« promowanie najlepszych praktyk - energooszczednych srodkow transportu

Action Plan to improve Energy Efficiency in the European

Community (2006):

» wazno$¢ poprawy efektywnosci energetycznej w sektorze | « zestaw “miekkich dziata’” wptywajacych na zacho-
transportu wania komunikacyjne ludnosci na rzecz czestszego
« zmiana zachowan komunikacyjnych na rzecz intermodal- | korzystania z roweru

nosci

European Commission’s communication “An Energy Policy
for Europe” (2006):

« wykorzystanie pojazdéw paliwooszczednych w transporcie | « redukcja emisji gazéw cieplarnianych

Ochrona srodowiska

Thematic strategy on the Urban Environment (2006): « kluczowa rola wiadz lokalnych w rozwigzywaniu
problemoéw transportu miejskiego

« decydujaca rola wtadz lokalnych w zapewnianiu zréwno- « angazowanie uzytkownikéw i innych podmiotow

wazonego transportu miejskiego, budowana na podejsciu (interesariuszy) przy pomocy lokalnych imprez i dzia-

partycypacyjnym fan promocyjnych

« promowanie bezpiecznego korzystania z roweru i chodze- | - stosowanie skutecznych narzedzi zarzgdzania popy-

nia piechota tem, sprzyjajacych redukgji emisji CO,

Communication, Limiting Global Climate Change to 2°
Celsius: The way ahead for 2020 and beyond” (2007):

« rosnace emisje CO2 w dziedzinie transportu w UE « zestaw dziatan na rzez promocji bezpiecznej jazdy
rowerem w miastach Pomorza

Transport i Rozwéj Miast

Transport White Paper (& Mid-term review) (2001 & 2006):
« skupienie uwagi na uzytkownikach, zwiekszanie atrakcyj- | - odpowiadanie na naglaca potrzebe tworzenia no-

nosci alternatyw samochodu wych koncepcji Srodowiska miejskiego i transportu
- identyfikacja i promocja najlepszych praktyk systemu « konkretne przyktady jak przeksztatci¢ dany obszar
transportowego w,miasto rowerowe”

Green Paper “Towards a new culture for urban mobility”

(2007):

« promocja chodzenia piechotg i jezdzenia rowerem « uwzglednianie potrzeb uzytkownikéw

« konkretne rozwigzania prowadzace do poprawy
dostepnosci systemu transportowego, chodzenia
piechotg i korzystania z roweru, informacja o warian-
tach sposobéw zaspokajania potrzeby mobilnosci,
bezpieczna i niezawodna mobilnos¢
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Oficjalna publikacja Komisji Europejskiej“Miasta rowerowe
miastami przysztosci”(1999):

« ukazywanie korzysci i gromadzenie argumentow na rzecz
zwiekszenia skali i poprawy warunkéw jezdzenia rowerem
na obszarach miast

« skuteczna wymiana dobrych praktyk w skali europejskiej
« poprawa poziomu wiedzy eksperckiej dzieki szkole-
niom prowadzonym w systemie stacjonarnym i przy
pomocy e-learningu

European Conference of Ministers of Transport (ECMT):
“Implementing Sustainable Urban Travel Policies: Moving
Ahead. National Policies to Promote Cycling”(2004):

« uznanie jezdzenia rowerem jako czystego, przyjaznego dla
srodowiska naturalnego i spotecznego $rodka transportu
oraz istotnej czesci planu zréwnowazonego, intermodalne-
go transportu miejskiego

« okreslenie sposobdw redukowania skali korzystania
z samochodéw jako warunku utrzymania dostepnosci
do gtéownych centréw zainteresowan i dziatalnosci

w miastach Pomorza

« zapewnienie ogdlnego przegladu dobrych praktyk
europejskich na rzecz promowania jazdy rowerem
jako srodka transportu na krétkich odlegtosciach

w obszarach miejskich

Leipzig Charter (2007):

« potrzeba zréwnowazonego, dostepnego w sensie fizycz-
nym i finansowym transportu miejskiego
Bezpieczenstwo

Communication from the Commission to the Council and
the European Parliament on Thematic Strategy on the Urban
Environment (2006):

« opracowywanie dtugookresowej wizji planowania finanso-
wych wymogéw umozliwiajacych promowanie bezpieczne-
go chodzenia piechota i korzystania z roweru

White paper “A strategy for Europe on nutrition, overweight
and obesity related health issues” (2007):

- wymiana dobrych praktyk dotyczacych poprawy
bezpieczenstwa rowerzystow (tek)

« zachecanie do podejmowania aktywnosci fizycznej np.
w postaci chodzenia piechota lub jazdy rowerem

- dedykowane dziatania promowania jazdy rowerem
wsréd obywateli

Szkolenia i programy e-learningu

Education and Training 2010’ work programme -'Delivering
lifelong learning for knowledge, creativity and innovation’

« promocja uczenia sie przez cate zycie, dzielenie sie wiedzg
miedzy wszystkimi warstwami spoteczeristwa

« aktywny wkfad w wypetnianie luki szkolenia realizo-
wanego w trybie stacjonarnym i e-learningu dotycza-
cego skutecznych polityk rowerowych na poziomie
europejskim

Tablica 2: Dokumenty polityki i strategii UE dotyczace réznych obszaréw wigzacych sie z uzytkowaniem roweréw.
Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie dokumentéw Rupprecht Consult GmbH

Artykut 5 Konstytucji RP zaktada stosowanie zasad zréwnowazonego rozwoju. Ich realizacja uwa-
runkowana jest stosowaniem zintegrowanej polityki transportowej i gospodarki przestrzennej —
uwzgledniajacej potrzeby oséb stosujacych najbardziej przyjazne dla srodowiska sposoby porusza-
nia sie — czyli pieszych i rowerzystéw.

Od kilku lat mamy do czynienia z sytuacja, ze wszystkie kraje cztonkowskie Europejskiej Konferencji
Ministréw Transportu (précz Polski i Biatorusi) majg opracowane Krajowe Strategie Rowerowe - niniej-
szy dokument bedzie krokiem w kierunku stworzenia analogicznego dokumentu w naszym kraju.
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Zdjecie 12 (po lewej): Poset Ryszard Kalisz wraz z matzonka podczas przejazdzki rowerowej. Zrédto: Onet.pl
Zdjecie 13 (po prawej): Postanka Ewa Wolak, przeyvodniczqca Parlamentarnej Grupy ds. Rozwoju Komunikacji i Turystyki Rowe-
rowej wraz z m.in. Postem Maciejem Ptazynskim. Zrédto: http://www.ewawolak.pl/

13 marca 2008 roku odbyto sie w Sejmie RP pierwsze posiedzenie Parlamentarnej Grupy ds. Rozwo-
ju Komunikacji i Turystyki Rowerowej. W jej sktad wchodza cztonkowie wszystkich partii reprezento-
wanych w Sejmie. Przedmiotem prac grupy jest zmiana przepiséw ruchu drogowego wptywajacych
na warunki ruchu rowerowego w Polsce a takze stworzenie trwatej platformy wspotpracy miedzy
srodowiskiem praktykujacych rowerzystéw a decydentami.

Przedstawiciele lokalnych grup promotoréw ruchu rowerowego uczestniczacy w spotkaniu z parla-
mentarzystami zwrécili uwage na fakt braku systemu uwzgledniania potrzeb turystéw rowerowych
przy realizacji inwestycji infrastrukturalnych w kraju w sytuacji, gdy znaczne srodki (50 min €) sg
przeznaczane na budowe i znakowanie szlakéw rowerowych'.

Mimo tych wszystkich zapiséw i podejmowanych inicjatyw, w warunkach braku doswiadczen part-
nerskiej wspétpracy gremiéw decyzyjnych tworzacych zapisy dokumentéw programujacych rozwadj
regionalny z promotorami ruchu rowerowego, problematyka rowerowa nie jest w nich traktowana
jako istotna dZzwignia rozwoju regionéw czy narzedzie rozwigzywania szeregu problemoéw.

Wiadze Wojewddztwa Pomorskiego opracowaty i przyjety szereg dokumentdw, ktérych zapisy
wplywaja na perspektywy rozwoju ruchu rowerowego w regionie. Zawiera je ponizsza lista:

«  Strategia Rozwoju Wojewddztwa Pomorskiego do roku 2020 przyjeta Uchwata numer 587/XXXV/05
Sejmiku Wojewddztwa Pomorskiego z dnia 18 lipca 2005 roku;

+ Plan zagospodarowania Przestrzennego Wojewddztwa Pomorskiego przyjety Uchwatg Sejmiku
Wojewddztwa Pomorskiego nr 1004/XXXIX/09 z dnia 26 pazdziernika 2009 roku;

«  Program ochrony srodowiska Wojewddztwa Pomorskiego na lata 2007-2010 z uwzglednieniem
perspektywy 2011-2014, przyjety uchwata Sejmiku Wojewddztwa Pomorskiego nr 191/X11/07
z dnia 24 wrzesnia 2007 roku;

+ Regionalny Program Operacyjny dla Wojewddztwa Pomorskiego na lata 2007-2013, przyjety
Uchwalg Zarzagdu Wojewddztwa Pomorskiego nr 799/68/07 z dnia 2 pazdziernika 2007 roku

' wiecej na ten temat na stronie http://www.rowery.org.pl/rowery.htm
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Strategia Rozwoju Turystyki w Wojewddztwie Pomorskim na lata 2004-2013, przyjeta Uchwatg
nr 327/XXI11/04 Sejmiku Wojewddztwa Pomorskiego z dnia 17 maja 2004 roku;

+ Regionalna strategia rozwoju transportu w wojewdédztwie pomorskim na lata 2007-2020 przy-
jeta Uchwatg Sejmiku Wojewddztwa Pomorskiego nr 604/XXVI/08 z dnia 29 wrze$nia 2008 roku;

Program rozwoju drég wodnych Delty Wisty i Zalewu Wislanego - Petla Zutawska Miedzynaro-
dowa Droga Wodna E-70 przyjeta Uchwata nr 1101/LII/06 Sejmiku Wojewddztwa Pomorskiego
z dnia 23 pazdziernika 2006 r.;

+  Program Rozwoju Produktéw Turystycznych Wojewddztwa Pomorskiego na lata 2008-2013
przyjety Uchwalg Zarzadu Wojewddztwa Pomorskiego nr 65/179/09 z dnia 27 stycznia 2009
roku;

«  Zatozenia do Pomorskiego Programu Profilaktyki i Leczenia Chorob Uktadu Sercowo-Naczynio-
wego i Choréb Nowotworowych ,Zdrowie dla Pomorzan 2005-2013" przyjete Uchwatg Sejmiku
Wojewddztwa Pomorskiego nr 745/XL/05 z dnia 14 listopada 2005r.;

W zwiazku z faktem, ze ruch rowerowy ze swojej natury ma w dominujacej mierze charakter lokalny,
zapisy Konstytucji RP i dokumentéw UE winny znajdowa¢ swoje odzwierciedlenie w odpowiednich
dokumentach przyjmowanych przez pomorskie wtadze samorzadowe w skali regionalnej i lokalne;j.
Implikuje to zatwierdzenie przez Sejmik Wojewddztwa opracowanej na jego podstawie Biatej Ksiegi
rozwoju systemu rowerowego Pomorza.

W skali lokalnej potrzebne jest przeprowadzenie certyfikacji polityki rowerowej. Umozliwig one
opracowanie oraz zatwierdzenie analogicznych planéw dziatania w poszczegélnych miastach i gmi-
nach wojewodztwa.

Brak takich dokumentéw powinien PRAKTYCZNIE UNIEMOZLIWIAC otrzymanie przez JST srodkéw
z funduszy i programéw rozwoju regionalnego na rozwdj ruchu i infrastruktury rowerowej.

Dokumenty takie winny zaktada¢ uwzglednianie potrzeb ruchu rowerowego we wszelkich planach
zagospodarowania przestrzennego miast i gmin. Powinny one zawiera¢ réwniez okreslenie metodo-
logii regularnego monitorowania poziomu ruchu rowerowego - udziatu przejazdéw rowerowych
w strukturze podrézy odbywanych w skali lokalnej, w rozbiciu na przejazdy realizowane samochodem
(osobno - w roli kierowcy i w roli pasazera), Srodkami komunikacji publicznej, piechota i rowerem.

W zwiazku z obserwowanga obecnie dominacja rekreacyjnego charakteru przejazdéw rowerowych
w duzych osrodkach miejskich, celowym jest osobne prowadzenie badarn w dni wolne od pracy.
Dane na temat skali rekreacyjnego i turystycznego ruchu rowerowego nalezy pozyskiwac rowniez
w ramach dziatan rejestracji skali sprzedazy ustug przewozu rowerédw przez operatoréw transportu
publicznego w uktadzie intermodalnym (kolei, biatej floty, autobuséw i linii lotniczych).

Dane te pozwola na ustalenie mierzalnych celéw polityki rowerowej — formutowanych w postaci
zwiekszenia udziatu przejazdéw rowerowych w ogélnej liczbie przejazdéw realizowanych w mia-
stach i gminach Pomorza. Sprzyja¢ temu bedzie réwniez zaktadane w niniejszym dokumencie uru-
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chomienie systemu wynajmu rowerdw publicznych trzeciej generacji (potaczonego z identyfikacjg
uzytkownikow).

GRPIP zaktadat zwiekszenie udziatu podrézy rowerowych z ok.1,5-2 procent osigganego w latach

1990-tych do 10% w ciggu 10 lat po realizacji projektu. Brak wdrozenia systemu zbierania danych
nie daje mozliwosci weryfikacji stopnia realizacji tego celu.

Ramka1: Gdaniski Rowerowy Projekt Inwestycyjno-Promocyjny (GRPIP). Zrédto: opracowanie whasne

Jasno sformutowane cele bedg wyrazem uznania roli promocji ruchu rowerowego, jako istotnego
elementu polityki rozwoju regionu, a takze stworza mozliwo$¢ biezagcego monitorowania stopnia
osiggania zatozonych rezultatéw.

Zielona Ksiega a RPO WP 2007-2013

Niniejsze opracowanie ma stanowi¢ swoisty podrecznik dla podmiotéw przygotowujacych wnioski
aplikacyjne w ramach réznych osi priorytetowych Regionalnego Programu Operacyjnego Woje-
woddztwa Pomorskiego na lata 2007 -2013.

Whnioskodawcy dzieki niemu beda mogli zrozumie¢, dlaczego w tresci sktadanych aplikacji nie po-
winni skupia¢ swojej uwagi tylko na projektowaniu i budowaniu wydzielonych drég rowerowych. Efek-
tywnos¢ dziafan na rzecz promocji ruchu rowerowego bedzie znacznie wigksza, jesli tres¢ wnioskow
aplikacyjnych obejmowac bedzie caty wachlarz dziatan. Lista takich dziatari powinna by¢ sporzadzona
na podstawie najlepszych praktyk sprawdzonych w krajach o najwyzszym poziomie kultury rowero-
wej. Sporzadzanie jej powinno odbywac sie w ramach procesu angazujacego praktykujacych rowe-
rzystow, opartego o sprawdzone procedury certyfikacji polityki rowerowej BYPAD oraz wynikajace
z niego koncepcje rozwoju systemu rowerowego, tworzone w sieciach partnerskiej wspotpracy mie-
dzy sasiednimi JST.

Zaktadamy, ze niniejszy dokument, bedacy pierwsza regionalna Zielona Ksiega rozwoju systemu
rowerowego w Europie Srodkowej, przyczyni sie do promocji Pomorza na arenie krajowej i miedzy-
narodowej, w srodowisku organizacji zajmujacych sie promocja ruchu rowerowego oraz europej-
skich operatoréw turystyki aktywnej'.

! Praktyczna forma tych dziatart promocyjnych bedzie na pewno zaprezentowanie podstawowych ustalen niniejszego dokumentu
na sesji plenarnej kongresu Velo-city organizowanego w maju 2009 roku w Brukseli i w czerwcu 2010 roku w Kopenhadze (wigcej
na http://www.velo-city2009.com/homepage-en.html ; http://www.velo-city2010.com/)
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2.4 Aktualny stan wiedzy na temat ruchu rowerowego na Pomorzu

Intensywnos¢ korzystania z roweru na Pomorzu jest obecnie bardzo zréznicowana geograficznie i se-
zonowo. Dane na temat poziomu i znaczenia ruchu rowerowego w wojewdédztwie pomorskim nie sa
zbierane w sposéb systematyczny, na poziomie poréwnywalnym z europejska metodologia i regular-
noscig stosowang w miastach i regionach, w ktérych ruch rowerowy postrzegany jest jako istotny,
wyraznie promowany element systemu komunikacyjnego i wazny czynnik rozwoju turystyki.

Stad tez rozwazania zawarte w niniejszym opracowaniu oparte s3 z koniecznosci na wynikach ba-
dan prowadzonych w innych krajach. Ponizszy wykres stanowi przyktad dokfadnosci danych zbiera-
nych w celu ustalania roli réznych sposobdéw zaspakajania potrzeb codziennej mobilnosci w Danii.
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Wykres 2: Podziat modalny $rodkéw transportu wykorzystywanych w podrézach wykonanych przez osoby w wieku 10-84 lata
w réznych celach w 1998r. statystyki duniskie (ttumaczenie wtasne). Zrédto: Danish Road Directorate, Collection of Cycle Con-
cepts

Strukture wykorzystywania ré6znych srodkéw transportu w miastach europejskich stosujacych z r6z-
na skutecznoscia polityke zrbwnowazonego rozwoju transportu pokazuje Wykres 3. Dane na temat
dojazdéw samochodem w roli kierowcy i w roli pasazera przedstawiane sa oddzielnie, podobnie jak
oddzielnie analizuje sie role ruchu pieszego i rowerowego.
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Wykres 3: Podziat modalny zadan transportowych w wybranych miastach Europy. Zrédto: dr Michat Beim, Problemy ruchu rowe-
rowego W Poznaniu. Rozdziat 6.

W warunkach braku odpowiednich badan, konieczne jest stworzenie regionalnego systemu moni-
toringu, obejmujacego Obszar Metropolitalny Zatoki Gdanskiej (OMZG), miasta, wezty przesiadko-
we komunikacji publicznej oraz weztowe punkty dtugodystansowej turystyki rowerowej. Promowa-
ne winny by¢ wszystkie wnioski aplikacyjne, ktére zawieraja dziatania zwigzane z rejestrowaniem
skali ruchu rowerowego przed i po wdrozeniu proponowanych projektéw.

Zastosowanie zaawansowanych technik liczenia rowerzystéw stanowi réwniez istotny element sys-
temu promocgji ruchu rowerowego (por. zdjecie 14). System liczenia skali ruchu rowerowego stoso-
wany jest juz w Tychach (por. rysunek 4).

Rysunek 4 (po lewej stronie): Pneumatyczny czujnik ruchu. Zrédto: http://www.eco-compteur.com/Pneumatyczny-czujnik-
ruchu.html?wpid=37140 Zdjecie 14 (po prawej stronie): Licznik rowerowy w Odense. Zrédto: materiaty BYPAD
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Na podstawie pobieznej obserwacji mozna stwierdzi¢, ze w srodowisku wiejskim i w niektorych
srodowiskach miejskich (na granicy marginalizacji spotecznej) rower pozostaje tradycyjnym $rod-
kiem transportu lokalnego. W miastach zaczyna ponownie by¢ wykorzystywany w celach komuni-
kacyjnych, zwtaszcza przez uczniéw i studentéw. Udziat podrézy rowerowych pozostaje na Pomo-
rzu wedtug naszych szacunkéw na poziomie 0,5-2% ogétu podrézy.

Osobng, dynamicznie rosnaca grupe rowerzystow stanowig rowerzysci rekreacyjni. Przykltadem ta-
kiego procesu jest korzystanie z nadmorskiej trasy rowerowej w Gdansku i Sopocie. W pogodny
weekend z trasy tej korzysta ponad 800 rowerzystow na godzine - funkcjonuje ona wtedy na grani-
Cy przepustowosci.

Brak jest réwniez systematycznie zbieranych danych na temat skali ruchu rowerowego w relacjach
rower-pociag (na liniach SKM rowery sg w okresie wiosenno-letnim przewozone za darmo). Skala
ruchu rowerowego w Tréjmiescie i innych rejonach wojewddztwa wzrasta, w miare oddawania ko-
lejnych odcinkéw atrakcyjnych tras rowerowych, na przykfad biegnacych wzdtuz brzegu Zatoki
Gdanskiej i Puckiej lub ciekdw wodnych (waterfront Wisty w rejonie Tczewa).

Rzetelne oszacowanie perspektywicznego znaczenia ruchu rowerowego w wojewddztwie pomor-
skim bedzie mozliwe po wprowadzeniu zintegrowanego, zgodnego z dobrymi praktykami europej-
skimi systemu zbierania danych z catego obszaru Pomorza.
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2.5 Poprawa jakosci zycia (aspekt spoteczny)

Zwiekszanie roli ruchu rowerowego wiaze sie z dziataniami na rzecz poprawy jakosci przestrzeni
i sfery zycia publicznego: infrastruktura dla rowerzystow stwarza wysokie wymagania projektantom
i wykonawcom. Zadbana przestrzen zniecheca do zachowan aspotecznych i przestepczych. Wywie-
ra to istotny, korzystny wptyw na jakos¢ zycia.

Zdjecie (po lewej) 15: krakowski Kazimierz, lipiec 2008r. Zrédto: opracowanie wtasne
Zdjecie (po prawej) 16: Gdansk ul. Stagiewna, sierpier 2006r. Zrédto: opracowanie wtasne

Promotorzy ruchu rowerowego pisza na ten temat nastepujaco:

Pod koniec XIX wieku praktyka jezdzenia rowerem byta w petnym rozkwicie. Byta to prawdziwa rewolu-
¢ja - radykalne zwiekszenie predkosci przemieszczania sie przy zachowaniu petnej niezaleznosci. Ludzie
pozyskali mozliwos¢ docierania do wielu celéw podrézy poza miastem lub swojq wsiq. Ruch rowerowy
wywart wielki wptyw na rozwdj ludzkosci, poniewaz umozliwit mieszanie puli gendw z odleglejszych
miejscowosci i przyczynit sie w ten sposéb do rodzenia bardziej inteligentnych dzieci. Szczegdinie dla
kobiet jazda rowerem stworzyta nowe pola korzystania z niezaleznosci — byta znaczqcym krokiem
w procesie ich emancypacji. Obecnie samochody korkujq miasto i same sobie najbardziej przeszkadzajq.
Mieszkaricy miast coraz czesciej komunikujq sie za posrednictwem telefonu lub Internetu, poznajqc
swiat, ale coraz gorzej znajq swoje najblizsze sqsiedztwo czy miasto. Dzieci tracq naturalng sprawnos¢
wwyniku braku aktywnosci fizycznej, dorosli prébujq jq zachowac chodzqc po sztucznych biezniach
w centrach fitnessu, nie przerywajqc oglqdania programéw telewizyjnych. Klimat, w wyniku coraz bar-
dziej zanieczyszczonego powietrza, ulega zmianom. Najwyzszy czas zmieni¢ sposéb myslenia i podjq¢
bardziej naturalne formy aktywnosci”.

Poprawa jakosci zycia i mobilnosci w miescie

Wyzwaniem dla dzisiejszych miast jest ograniczenie cisnienia motoryzacji przy jednoczesnym
zwigkszeniu liczby miejsc pracy, poprawy dobrobytu i jakosci zycia. Budowa nowych osiedli na pe-
ryferiach, przyczyniajac sie do wzrostu potrzeby pokonywania coraz wiekszych odlegtosci, prowa-
dzi do wzrostu ruchu samochoddw, niweczac zasady zrdwnowazonego rozwoju.

~Fundamentem koncepcji zréwnowazonego rozwoju jest redukcja potrzeby pokonywania znacznych
odlegtosci. Nie oznacza to, 2e mieszkarncy miast majg rezygnowa¢

' Zrédto: Thomas Moeller, Cycling. Inspiration book. Baltic Sea Cycling Project. Orebro, 2007
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z codziennych podrézy -chodzijedynie o skrocenie ich odlegtosci. Najlepiej, gdyby byty one
na tyle mate, by wystarczyt krétki spacer lub przejazd rowerem. Krétkie odlegtosci sprzyjajq takze korzy-
staniu z kombinadji kilku sSrodkéw transportu. Waznym celem jest zapewnienie wszystkim grupom spo-
tecznym jednakowo fatwego dostepu do réznych rodzajéw transportu™.

Zdjecie (po lewej) 17: wjazd do punktu Humboldt'a, jednego z najbardziej atrakcyjnych punktéw widokowych Zatoki Gdanskiej,
sierpien 2008r. Zrodto: opracowanie wiasne Zdjecie (po prawej) 18: Gdansk Nowy Port, maj 2008r. Zrédto: opracowanie wtasne

Czysty i cichy system transportu, ktéry wspomaga szersze stosowanie pojazddw wydajnych energe-
tycznie i paliw alternatywnych, zmniejsza niepokojace skutki hatasu, redukuje zanieczyszczenie po-
wietrza i emisje gazdw cieplarnianych. Tworzenie infrastruktury dla pieszych i rowerzystéw przyczy-
nia sie do poprawy jakosci przestrzeni publicznej i tym samym jakosci zycia.

1 Zrédto: Przemieszczanie Zréwnowazone, Przewodnik po Planach Zréwnowazonego Transportu Miejskiego. Zwiazek Miast Battyc-
kich . Komisja Srodowiska Naturalnego. www.movingsustainably.net
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2.6 Promocja zdrowia

Istotnym argumentem na rzecz wdrazania systemu rowerowego jest jego wptyw na zdrowie publiczne.
Osoba, ktéra dojezdza do pracy rowerem, w momencie rozpoczecia pracy jest odpowiednio uaktywniona
i zdolna do wysitku. Wielu cyklistéw wykazuje sie ponadprzecietng dynamika ruchéw i zdolnoscia do kon-
centradji, co korzystnie wptywa na wizerunek firmy. Rézne formy aktywnosci ruchowej rozladowuija stres.
Pracownicy dojezdzajacy rowerem rzadziej cierpia na infekcje, co wzmacnia ich system odpornosciowy.

Spostrzezenia te wptynety na tres¢ zapiséw podpisanej w lecie 1999 roku przez ponad 50 krajéow
europejskich ,Karty transportu, $rodowiska i zdrowia” Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO).
Wedtug ustalen w Karcie regularna aktywnosc fizyczna daje nastepujace korzysci:

« zmniejszenie ryzyka choréb choroby wiencowej o 50%,

+ zmniejszenie ryzyka zachorowania na cukrzyce w zaawansowanym wieku o 50%,
+ 50% redukcje ryzyka otytosci,

+ 30% redukcje ryzyka nadmiernego cisnienia krwi,

« redukcje ryzyka zachorowania na osteoporoze,

«  redukcje ryzyka wylewu krwi,

- redukcje ryzyka zachorowania na raka piersi lub jelita grubego,

+  pozytywne oddziatywanie na zawartos¢ lipidéw (cholesterolu) we krwi,

« redukcja napiecia w sytuacjach stresu i zagrozenia,

«  pozytywne oddziatywanie na zachowanie zdolnosci do zapamietywania,
+  pozytywne oddziatywanie na ogélne nastawienie do zycia.

Najtatwiejszym sposobem zintegrowania codziennej aktywnosci fizycznej z codziennym trybem
zycia jest dojazd rowerem do pracy’.

Pracodawcy uzyskujq znaczne korzysci wtedy, gdy zatrudniani przez nich pracownicy czesciej podejmu-
Jjq aktywnos¢ fizyczng. Wydatki ponoszone przez nich w zwiqzku ze zwolnieniami chorobowymi w roku
2001 wyniosty prawie 27 mld €. Liczba dni absencji chorobowej jest dla cyklistéw o prawie 50% nizsza.

Moze to oznaczac okoto 1.100 € oszczednosci wydatkéw rocznie. W norweskim przedsiebiorstwie prze-
mystowym zatrudniajgcym 610 pracownikdw liczba dni absencji chorobowej spadta w pierwszym roku
przestawienia sie na dojazdy rowerem o potowe. Odpowiadato to kwocie okoto 225.000 € rocznie.

Ramka 2: Wymierne korzysci dla pracodawcéw z zatrudniania pracownikéw bedacych rowerzystami
Zrédto: Kirsten Kock, Susanne Heise i Doris Neuschifer. Gewinn Faktor Fahrrad. Das Fahrrad im Berufsverkehr. VCD Verkehrsclub
Deutschland - Landesverband Nord. Landesbtiro Schleswig-Holstein. Aktualisierte Auflage Kiel 2006

! Zrédto: Gewinn-Faktor Fahrrad. Das Fahrrad im Berufsverkehr 2006
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ALE CORAZ TRUDNIEJ MU PRZEJSC NA DRUGA STRONE ULICY

Promocja ruchu rowerowego bywa takze coraz czesciej wykorzystywana jako forma mobilizowania
spotecznej aktywnosci. Wynika to miedzy innymi z obserwacji, ze to brak aktywnosci, a nie uptyw lat
powoduje proces starzenia sie.

Wiele choréb, ktére dotychczas przypisywano starosci, wynika faktycznie z niedostatku ruchu. Re-
gularna aktywnos¢ fizyczna moze przyczyniac sie do nieoczekiwanych, znaczacych przejawédw po-
prawy stanu zdrowia, takich jak:

« opO&znienie procesdw starzenia sie (,anti-aging effect”),

+  wsparcie procesu tworzenia sie nowych komérek nerwowych w mézgu i wzmocnienie ogdlnej
wydolnosci psychicznej i fizycznej w zaawansowanym wieku,

+ odwrdcenie procesu zwapnienia zyt i odnowa naczyn krwionosnych,
« poprawa wydolnosci serca,
+  zmniejszenie ryzyka raka piersi o 30-40% (wg danych osrodka leczenia raka piersi Charité w Berlinie).

Ruch moze sprzyjac nie tylko profilaktyce, ale i rehabilitacji w takich chorobach jak osteoporoza,
usztywnienie stawdw, czy chroniczne béle plecéw. Odpowiednio opracowane i rozsadnie rozwijane
formy aktywnosci fizycznej wspomagaja proces powrotu do zdrowia i rehabilitacji oséb chorych —
czesto lepiej niz kosztowne kuracje i zabiegi'.

1 Zrédto: FahrRad. Das Info-Magazin zur Umsetzung des Nationalen Radverkehrsplans 2002-2012. Ausgabe 06 April 2008
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ALE CORAZ TRUDNIEJ MU PRZEJSC NA DRUGA STRONE ULICY

2.7 Wktad w ochrone srodowiska naturalnego

W dyskusjach na temat zréwnowazonego rozwoju czesto deklaruje sie dazenie do redukgji ujemnego
wplywu transportu samochodowego na srodowisko przez poprawe parametréw technicznych samo-
chodéw (postep w zakresie redukcji zuzycia paliwa czy bardziej wydajne sposoby oczyszczania spalin,
stosowanie katalizatoréw). Emisja zanieczyszczen traktowana jest jednak jako nieuchronny i nieunik-
niony koszt wygody korzystania z samochodu. Brak jednak wiedzy o tym, Ze to osoby siedzace w sa-
mochodzie s3 narazone na konieczno$¢ wdychania WIEKSZEJ ILOSCI SUBSTANCJI SZKODLIWYCH
niz inni uzytkownicy drég, poniewaz wnikaja one do zamknietej kabiny samochodu.
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Wykres 4: Koncentracja substancji szkodliwych wdychanych przez cyklistéow i osoby jadace samochodem
Zrédto: Gewinn -Faktor Fahrrad. Das Fahrrad im Berufsverkehr. Verkehrsclub Deutschland Landesverband Nord hansadruck Kiel.
3.Auflage marzec 2006 s. 5

Cyklisci, mimo ze wdychaja okoto 2,3 razy wiecej powietrza w czasie jazdy, wprowadzaja do organi-
zmu mniejsze ilosci substancji szkodliwych. Ponadto, dzieki ogdlnie wyzszemu poziomowi wydol-
nosci fizycznej, znosza lepiej szkodliwe oddziatywanie spalin na organizm. Przecietne wskazniki
koncentracji substancji szkodliwych wdychanych przez cyklistéow i osoby jadace samochodem na
takim samym odcinku drogi w takim samym czasie przedstawia powyzszy wykres.

W praktyce samochéd czesto nie spetnia potrzeb wszystkich mieszkaricow. W miastach znaczna
czes¢ gospodarstw domowych nie posiada go, a wsréd gospodarstw zmotoryzowanych wiele oséb
nie ma prawa jazdy, nie ma prawa do prowadzenia samochodu lub nie ma dostepu do samochodu’.
Z punktu widzenia zbiorowosci, niedogodnosci ptynagce z nierozwaznego korzystania z samochodu
sg bardzo powazne. Samochdd uczestniczy w marnowaniu ,przestrzeni miejskiej”, zuzywa duzo
paliwa i szkodzi Srodowisku. Zanieczyszczenie niszczy zabytki, lecz takze i przede wszystkim jest
zagrozeniem dla zdrowia (zanieczyszczenie powietrza i hatas).

W badaniu Eurobarometr w 1995 roku 82% Europejczykéw oswiadczyto, ze zagadnienia srodowiska
stanowia pierwszoplanowy problem, a 72% uwaza, ze rozwoj ekonomiczny i ochrona srodowiska
powinny i$¢ w parze?.

! Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie publikacji Komisji Europejskiej pt.,Miasta rowerowe miastami przysztosci, s. 9113

- http://ec.europa.eu/environment/cycling/cycling_po.pdf
2 |bid.
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